Ultralydsymposium i Tromse 26.-28. april 2023

By Lars Petter Bjernsen

Norsk forening for ultralyddiagnostikk
(NFUD) arrangerer et storslagent ultralyd-
symposium i Tromse i slutten av april. Dette
er et tverrfaglig symposium for alle som ar-

beider med eller er interessert i bruk av ul-
tralyd for vurdering, diagnostikk og ultra-
lydveiledede prosedyrer. Det blir en
kombinasjon av teoretiske foredrag og
praktisk ferdighetstrening innen obste-
trikk/gynekologi, muskel-skjelett, gastroen-

Ultraschall in Med 2023; 44: 109-111 | © 2023. Thieme. All rights reserved.

& Thieme

N\ NFUD

nfud.no

terologi, allmennmedisin og akuttmedisin.
Vi haper a se sa mange som mulig i Tromse
under arets faglige ultralydbegivenhet. Det
er fortsatt mulighet for & melde seg pa til
ultralydsymposiet som avholdes pa Radis-
son Blue Hotel i Tromseg 26.-28. april 2023.
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\\ NORSK FORENING FOR ULTRALYDDIAGNOSTIKK

ke Ultralydsymposium

26.-28. april 2023
Tromsg
Radisson Blu Hotel

Onsdag 26. april
10.00-10.20 Registrering og kaffe
10.20-10.30 Velkommen

Fellessesjon
10.30-10.50 Tungpust pa fastlegekontoret Nils Petter Oveland
10.50-12.00 Rapid Fire: Over snippen og under beltestedet

Lunsj (12:00 - 13:00)

Parallelle sesjoner
13.00-16.00 Muskel/skjelett (hands-on) Rom: Tromsgsal 3

13.00 - 13.50 Ankel, akilles, plantarfacie, ligamenter
Pause (15 min)

14.05 - 14.55

15.10 - 16.00 Skulder

13.00- 16.00 Akutt- og allmennmedisin (hands-on) Rom: Tromsgsal 2
Rotasjon 4 poster | 1) Basal ultralyd av hjertet Lars Petter Bjgrnsen
2) Lungeultralyd Nils Petter Oveland
3) Store kar og DVT Victoria Vatsvag
4) @ye Bjarte Sgrensen

13.00 - 16.00 Obstetrikk og gynekologi - Tilfeldige funn ved tidlig ultralyd ~ Rom: Tromsgsal 1

Rotasjon 7 poster | 1) Transvaginal simulator (hands-on) 5) Myomer
2) Cervix - malinger/cyster 6) Lavtsittende placenta/vasa previa
3) Eggstokker - cyster 7) Spontanabort

4) Svangerskap utenfor livmor

16.00-17.00 Generalforsamling Rom: Tromsgsal 1
19.00-21.00 Get-together Rorbua

Torsdag 27. april

Fellessesjon

09.00-09.20 Karpaltunnelsyndrom hos gravide Hilde Hammer
09.20-09.40 Fgtal anemi og intrauterin blodtransfusjon Karin Deibele
09.40 - 10.00  Botoxinjeksjoner ved Raynauds fenomen Louis de Weerd

Pause/besek utstilling (30 min)
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Parallelle sesjoner
10.30-12.30 Hands-on akutt/allmenn og muskel/skjelett Rom: Tromsgsal 2 og 3
10.30 - 10.40 | Praktisk stikketeknikk ved intraartikulzere injeksjoner Christian Haili
10.40-12.30 | Stikkeposter
- gelatinfantom for injeksjoner og vengs tilgang
- leddinjeksjon (kylling/hgne)
- demo av ulike injeksjonstilganger i ledd
- injeksjonsteknikk triggerfinger
@vrige poster
- urinveier
- RUSH protokoll ved sjokk og hypotensjon
- transvaginal simulator

10.30-12.30 Obstetrikk og gynekologi - Kasuistikkbonanza Rom: Tromsgsal 1
Lunsj (12:30 - 13:30)

Fellessesjon

13.30-13.50 Et nytt blikk pa ultralyd av pancreas Odd-Helge Gilja
13.50-14.30 Innsendte frie foredrag/kasuistikker

Pause/besgk utstilling (30 min)

Parallelle sesjoner
15.00- 17.00 Muskel/skjelett Rom: Tromsgsal 3
15.00 - 15.35 | Ultralyd ved urinsyregikt

15.45-16.20 | Akutt kalktendinitt
16.30-17.00 | Ultralyd ved idrettsskader

15.00-17.00 Gastro (foredrag, demo, hands-on) Rom: Tromsgsal 2

15.00-15.20 | Fokale leverlesjoner studert med CEUS (kontrastforsterket UL)
15.20-16.10 | Ultralydfunn ved levercirrhose (foredrag + hands-on)
16.10-17.00 | Ultralydfunn ved portal hypertensjon (foredrag + hands on)

15.00-17.00 Obstetrikk og gynekologi - Hjerne Rom: Tromsgsal 1
15.00-15.20 | CNS scan

15:20-15:50 | Internasjonal foredragsholder

16:05 - 16:35 | internasjonal foredragsholder

16:35-17:00 | TBA

19.00 Festmiddag med overrekkelse av forskningsstipend

Fredag 28. april

Fellessesjon
09.00-09.50 Innsendte frie foredrag/kasuistikker

09.50-10.15 Lydhastighetskorrigering i fosteravbildning Anders Vralstad
10.30- 11.00 Evidensbasert ultralyduddannelse af praktiserende laeger Camilla Andersen
11.00-11:30  Hva er ultralydens plass pa fastlegekontoret Hans Christian Myklestul
11.30- 11.50 Injeksjonsbehandling av triggerfinger Hilde Hammer

11.50-12.00 Avslutning og overrekkelse av pris for beste frie foredrag
12.00-13.00 Lunsj

Se nfud.no for oppdatert program og pamelding. Abstraktfrist: 26. mars 2023
Symposiet er spkt godkjent som emnekurs i spesialiteten allmennmedisin.
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