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Wenn die Glukoseregulation bei Typ-2-Diabetes (T2D) unter oralen Antidiabetika inadäquat ist, kommt die parallele oder alternative Insulintherapie in Betracht. Innovative Medikamente wie der Glukagon-like Peptid-1-Rezeptor-Agonist (GLP-1 RA) Tirzepatid zielen darauf ab, die Insulinsekretion zu stimulieren, um die externe Insulinzufuhr zu begrenzen. Von klinischem Interesse ist auch die unter diesen Medikamenten beobachtete Gewichtsreduktion.
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