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Buchtipp – Berühmte Personen mit dem Asperger-Syndrom

        





      
Welche Gemeinsamkeiten haben Charles Darwin, Ludwig van Beethoven, Sisi und Greta Thunberg? Sie alle waren oder sind vom Asperger-Syndrom betroffen. Viele Menschen verbinden diese Diagnose mit Personen, die eher für sich bleiben, überdurchschnittlich intelligent sind oder besondere Interessen verfolgen.

Der freiberufliche Autor Ulrich Merkl stellt in seinem Buch „Die unglaubliche Welt genialer Menschen mit Autismus“ die Geschichte von 21 berühmten Persönlichkeiten vor, die (mit hoher Wahrscheinlichkeit) mit dem Asperger-Syndrom lebten. Damit gibt er nicht nur einen Einblick in ihr Leben, sondern auch in die Denk- und Lebensweise von Menschen mit dieser Diagnose. Merkl selbst weiß seit dem Jahr 2017, dass er von Asperger-Autismus betroffen ist. Er lädt dazu ein, Menschen mit Autismus offen gegenüberzutreten und sich von ihren kreativen Lösungen inspirieren zu lassen.

Das Buch ist am 12. Februar 2024 im Patmos-Verlag erschienen. Es kann unter www.bit.ly/asperger-syndrom erworben werden.
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