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Zusammenfassung

        
Obwohl die Infektion der Nasennebenhöhlen primär fast immer viral bedingt ist,
                    werden heute in den meisten Fällen weiterhin Antibiotika verordnet. Dies führt
                    oft nur zu einer vorübergehenden Linderung der Beschwerden und häufigen
                    Rezidiven. Die homöopathische Behandlung zielt ab auf eine schnelle, sichere
                    Symptomlinderung und eine vollständige Heilung der Krankheit. In unserer Praxis
                    haben sich einige Arzneimittel bei der Behandlung der Sinusitis besonders
                    bewährt. Diese werden im vorliegenden Artikel auch anhand von Falldarstellungen
                    besprochen.

      

        
Summary

        
Although most sinus infections are primarily viral, antibiotics continue to be
                    prescribed in most cases. This often only leads to temporary relief of symptoms
                    and frequent recurrences. Homeopathic treatment aims for complete cure of the
                    disease and rapid, safe relief of symptoms. In our practice, some drugs have
                    proven particularly useful in the treatment of sinusitis. These are also
                    discussed in this article using case studies.
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