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Summary

        
Measurement of the optic nerve diameter by echographic technique has been performed in 40 patients with intracranial hypertension syndromes of various origin. In all the cases examined the diameter was always increased. Postoperative checks revealed a decrease of the nerve thickness until it reached the normal values. The changes in the optic nerve diameter reflect the variations of the intracranial pressure and they appear earlier than any changes in the fundus oculi. This simple and non-invasive echographic technique is very useful in following patients with an intracranial hypertension syndrome.


      
        
Zusammenfassung

        
Die Verfasser führten Messungen des Durchmessers des Nervus opticus mittels Echographie an 40 Patienten mit Hirndrucksymptomen verschiedener Genese durch. In allen untersuchten Fällen war der Durchmesser stets vergrößert. Postoperative Untersuchungen ergaben eine Abnahme der Nervdicke auf normale Werte. Die Schwankungen des Durchmessers des N. opticus spiegeln die Variationen des Hirndrucks bzw. des intrakraniellen Liquordrucks wider; sie treten früher auf als irgendwelche Veränderungen des Augenhintergrunds. Dieses einfach auszuführende und nichtinvasive Echographiemethode erweist sich als eine sinnvolle Überwachungsmethode des Verlaufs bei Patienten mit Hirndrucksyndromen.
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