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Prof. Dr. med. Stephan C. Bischoff
          


      
das zweite Heft des Jahres bietet wieder vielfältige Lektüre: eine Übersicht zu vegetarischen Kostformen in der Kinderernährung, eine Übersicht zu Ernährung bei Krebs, eine Originalarbeit zur Kodierung der Mangelernährung in der Schweiz, ein Viewpoint zu Mikroalgen in der Humanernährung und eine CME-Fortbildung über das metabolisch-vaskuläre Syndrom. Darüber hinaus unsere üblichen Rubriken „Forschung aktuell“ und „Kommentierte Wissenschaft“, in denen wir auf wichtige aktuelle Arbeiten zur Ernährungsmedizin in der internationalen Literatur eingehen und diese kommentieren.

Interessante Themen gibt es also genug. Und die Leserinnen und Leser schätzen unsere Hefte nach wie vor sehr. Allerdings werden in letzter Zeit weniger Beiträge eingereicht als noch vor einigen Jahren, Revisionen dauern oft lang, und eingeladene und zugesagte Artikel lassen länger auf sich warten als abgesprochen. Vernachlässigt die „Ernährungs-Community“ ihr nationales Journal?
      


Natürlich machen wir Herausgeber uns zusammen mit dem Thieme-Verlag Gedanken darüber, wie diese Defizite zu beheben sind. Auch mit dem Vorstand der DGEM und der anderen tragenden Organe sind Gespräche nötig bzw. bereits im Gang. Aber im Kern hängt es an der „Ernährungs-Community“: Nur wenn diese bereit ist, für die Aktuelle Ernährungsmedizin zu schreiben und Beiträge einzusenden, können wir die Hefte weiterhin mit interessanten Beiträgen füllen. Und um die Qualität zu wahren, brauchen wir mehr Einsendungen als gedruckte Beiträge.

Wir denken, es gibt genügend Arbeiten, die es verdient haben, publiziert zu werden. Beispielsweise sollten sich einige gute Masterarbeiten anbieten, als Originalartikel bei uns publiziert zu werden. Dies sollte von den betreuenden Professoren erwogen werden. Wir brauchen aber auch eine Bereitschaft der Experten in den Bereichen Ernährungsmedizin und Ernährungswissenschaft, Übersichtsartikel, Viewpoints, Kommentare und CME-Beiträge zu schreiben. Wenn jede/jeder von uns einmal im Jahr etwas Interessantes aus ihrem/seinem Arbeitsbereich mitteilen könnte, würde dies der Zeitschrift und der Ernährungs-Community gut tun. Übrigens: Die Aktuelle Ernährungsmedizin hat zwar (noch) keinen Impact-Faktor, aber sie ist im „Emerging Sources Citation Index“ (ESCI) gelistet und wurde laut dieser international anerkannten „Vorstufe“ des Impact-Faktors allein im Jahr 2017 schon 26-mal zitiert. Die Beiträge in unserem Journal werden also wahrgenommen!

Vielleicht haben wir den einen oder anderen zum Nachdenken angeregt. Wenn es uns gemeinsam etwas bedeutet, dass die Aktuelle Ernährungsmedizin in eine erfolgreiche Zukunft blickt, dann sollte es uns auch Aufgabe sein, etwas dazu beizutragen.

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen
Ihr
Stephan C. Bischoff
Editor
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