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Im Windschatten der Kontroverse um das Verbot der geschäftsmäßigen Förderungen der Selbsttötung durch die Einführung des § 217 ins Strafgesetzbuch hat die Diskussion um den freiwilligen Verzicht auf Nahrung und Flüssigkeit (FVNF) in der deutschen Öffentlichkeit an Bedeutung gewonnen. Dabei fokussieren die Autorinnen und Autoren, die sich mit dieser besonderen Vorgehensweise, die das Ziel hat, den eigenen Tod herbeizuführen, vor allem auf die Frage, ob es sich dabei um einen Suizid handelt oder nicht. Diese Frage ist eng verknüpft mit rechtlichen Fragen, um die es hier im Folgenden vor allem gehen soll.
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