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Liebe Leser,

im Zeitalter der Kommunikation haben es die modernen Medien möglich gemacht, dass wir jederzeit weltweit mit nahezu jedem kommunizieren können. Faszinierend! Doch sie verändern auch unsere Art zu kommunizieren, nicht selten werden E-Mail, SMS oder WhatsApp-Nachricht dem persönlichen Gespräch vorgezogen: zeitlich unabhängig, bequemer, schneller …, aber auch unverbindlicher. Experten befürchten, dass dadurch die sprachlichen Fähigkeiten, aber vor allem soziale Kompetenz und Einfühlungsvermögen abnehmen und die Empathie „auf der Strecke bleibt“. Alle komplexeren Leistungen verkümmern, wenn man die dazu erforderlichen Verschaltungen im Gehirn nicht mehr nutzt.
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