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Idiopathische entzündliche Myopathien (IIM) stellen eine heterogene Krankheitsgruppe dar und sind insgesamt selten. Falsch negative Muskelbiopsien können die Diagnose erschweren. Die dänische Arbeitsgruppe überprüfte den diagnostischen Nutzen der 99 mTc-PYP-SPECT/CT und verglich die Scans von 90 Patienten mit IIM und 48 gesunden Probanden.
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Die muskuläre Aufnahme von 99 mTC-PYP war bei den Patienten ausgeprägter und der Aktivitätsgradient proximaler/distaler Oberschenkel höher. Die Autoren schlussfolgern, dass die SPECT/CT bei IIM eine wertvolle diagnostische Ergänzung darstellen könnte und die Darstellung des Unterkörpers ausreichen dürfte. Folgestudien sollten Referenzintervalle und Grenzwerte ermitteln, so die Autoren.
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