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Seit ihrer Einführung 1984 gilt die transanale endoskopische Mikrochirurgie (TEM) häufig als Standardverfahren zur Entfernung großer kolorektaler Adenome. Die endoskopische Mukosaresektion (EMR) kam hingegen nur bei kleinen Adenomen zum Einsatz. Durch Verbesserung von Bildgebungsverfahren und endoskopischen Instrumenten gelten beide Techniken mittlerweile als gleich effektiv. Dafür gibt es jedoch keine eindeutigen Belege, da vergleichende Studien bislang fehlen.
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