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Perioperative Blutdruckabfälle können das postoperative Komplikationsrisiko erhöhen, wirksame Vermeidungsstrategien sind Gegenstand aktueller Forschung. So haben Futier und sein Team in einer randomisierten klinischen Studie ein individuelles Blutdruckmanagement mit dem Standardvorgehen verglichen. 
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Individuelles perioperatives Blutdruckmanagement führte in dieser Studie zu einer deutlichen Reduktion postoperativer Komplikationen. Die strenge Orientierung am präoperativen Ausgangswert reduzierte vor allem die Häufigkeit neurologischer Störungen und von Nierenversagen. 
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