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Infektionen mit dem Zika-Virus bleiben oft asymptomatisch, können aber schwere Komplikationen wie kongenitale Defekte und neurologische Erkrankungen zur Folge haben. Zika-Virus-RNA wurde in asymptomatischen Blutspendern entdeckt und es gab Verdachtsfälle der Übertragung des Zika-Virus durch Transfusionen. Die amerikanische FDA hat 2016 Empfehlungen zur Testung von Blutspenden herausgegeben. Saá et al. werteten die Erfahrungen damit aus.
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