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4. AOTrauma-Kniekurs 2018 in Hamburg St. Georg ein voller Erfolg!

Karl-Heinz Frosch, Michael Raschke

Am 24.und 25. April 2018 fand in Hamburg St. Georg der 4. AOTrauma-Kniekurs unter
der Leitung von Prof. Dr. K.-H. Frosch und Prof. Dr. M. Raschke statt. Der Kurs richtete
sich vor allem an erfahrene Unfallchirurgen und Orthopdden und war mit 63 Teil-
nehmern und einer langen Warteliste bereits Monate vor Kursbeginn ausgebucht.

Als Referenten und Instruktoren waren hochkaratige Ex-
perten aus ganz Deutschland eingeladen, um ihre Erfah-
rungen und aktuelle Trends in der Frakturversorgung und
der knienahen Osteotomie zu prasentieren. Vormittags
fanden jeweils Vortrage, Fallprasentationen und Exper-
tendiskussionen statt. Nachmittags folgte jeweils der
»Hands-On Workshop“ an humanen Kadaverkniegelen-
ken. Dabei wurden die Zugdnge fiir die Frakturversor-
gung (1. Tag) und knienahe Osteotomien (2. Tag) jeweils
von erfahrenen Operateuren voroperiert und den Teil-
nehmern an humanen Knieprdparaten demonstriert. Die
Teilnehmer bekamen dann die Méglichkeit, die Eingriffe
selbst durchzufiihren. Dabei konnten neben sdamtlichen
Zugangen am Kniegelenk auch die Osteotomien an Fe-
mur und Tibia am Humanpraparat realitdtsnah gelibt
werden. AbschlieBend konnten die osteosynthetischen
Versorgungen radiologisch kontrolliert werden.

Der Kurs wurde von allen Teilnehmern durchweg positiv
und als tGiberdurchschnittlich gut evaluiert. Insbesondere
die praktischen Ubungen sind mit einer Durchschnitts-
note von 1,33 erwdhnenswert. Alle Teilnehmer konnten
den Kurs weiterempfehlen.

Aufgrund der positiven Resonanz wird 2019 wieder ein
AOTrauma-Kniekurs stattfinden. Der Termin ist vom
23.09-26.09.2019, der Veranstaltungsort Miinster.
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> Abb. 2 Karl-Dieter Heller, Karl-Heinz Frosch und Eck-
hard Priepke.
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