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Ein Viertel aller neonatalen Todesfälle ereignen sich während der Geburt. Die Überlebenschancen dieser Kinder hängen insbesondere davon ab, wie gut die Geburtshelfer in der Neugeborenenreanimation ausgebildet sind. Italienische Wissenschaftler haben untersucht, ob sich die praktischen Fertigkeiten der Erstversorger in einem wirtschaftsschwachen Land durch ein regelmäßiges Auffrischungstraining verbessern.
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Nach der Teilnahme an einem neonatalen Reanimationprogramm, so die Autoren, kann in ressourcenschwachen Regionen durch ein niedrigdosiertes aber hochfrequentes Auffrischungstraining die Neugeborenenreanimation in einigen Belangen verbessert werden. Dennoch werden in vielen Aspekten die empfohlenen Standards nicht erfüllt. Insbesondere bez. der Prävention des Wärmeverlusts, der effektiven Maskenbeatmung sowie der Messung der Herzfrequenz besteht ihrer Einschätzung nach großer Trainingsbedarf.
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