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Pathophysiologische Erwägungen legen nahe, dass erhöhte Blutdruckwerte durch vermehrten Scherstress und Endothelverletzungen zu Defekten an der Aortenklappe führen können. Epidemiologisch konnte der Zusammenhang bisher nur in wenigen Querschnittsuntersuchungen nachgewiesen werden. Jetzt wurde erstmals eine große Längsschnittstudie zu dem Thema veröffentlicht.
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