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Grundsätzlich gilt auch für Patientinnen mit autoinflammatorischen Erkrankungen derselbe Grundsatz wie bei anderen chronisch entzündlichen Erkrankungen: Vor einer Schwangerschaft (ideal: 6 Monate) sollten diese Patientinnen unter einer mit einer Schwangerschaft zu vereinbarenden Medikation in stabiler Remission sein. So ist das Risiko für Mutter und Kind möglichst gering zu halten.
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