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Kardiovaskuläre Erkrankungen sind in der westlichen Welt immer noch die führende Ursache für Morbidität und Mortalität. Die VIVA (Viborg Vascular) Studie in Dänemark hatte ergeben, dass ein Screening-Programm für abdominelle Aortenaneurysmen (AAA), PAVK und Hypertension das Mortalitätsrisiko senkt. Die jetzige Studie untersucht die Kosteneffektivität eines solchen Screening-Programms im Vergleich zur Normalversorgung für ein nationales Gesundheitssystem.
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Laut Søgaard et al. erwies sich das dänische Gefäß-Screening-Programm für Männer in ihrer Studie als kosteneffektiv. Sie weisen darauf hin, dass ihre Analyse keine Bewertung von Nutzen und möglichem Schaden durch das Screening vornehme. Ein ähnliches kombiniertes Screening-Programm für Frauen habe wegen der geringeren Prävalenz der Erkrankungen, insbesondere des AAA wahrscheinlich ein geringeres Potenzial. 
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