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Viele der inzidentell detektierten kleinen Nierentumore sind gutartig oder haben ein geringes Malignitätsrisiko. Um eine chirurgische Übertherapie dieser Befunde zu vermeiden, wird neben der aktiven Überwachung eine bioptische Abklärung empfohlen. Werden in Zentren, die eine Routinebiopsie favorisieren, seltener benigne Tumore operativ entfernt als in Zentren, die Biopsien nur in ausgewählten Fällen durchführen? 
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Ein beträchtlicher Anteil der kleinen Nierentumoren sind gutartig, schlussfolgern die Wissenschaftler. Sie meinen: Die präoperative Biopsie stellt ein wichtiges Triageinstrument zur Planung des weiteren Managements dar. Erfolgt vor der operativen Tumorexstirpation keine routinemäßige Gewebegewinnung, steige das Risiko für einen unnötigen Eingriff beträchtlich.
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