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Die Wächterlymphknoten-Biopsie (SLNB) liefert genaue und wichtige Informationen beim Staging von Brustkrebs und malignem Melanom. Wegen der damit einhergehenden Morbidität erscheint die ultraschallgeführte Feinnadelaspirationszytologie FNAC als eine weniger invasive Methode. Verver et al. verglichen die Sensitivität zur Entdeckung von Metastasen beider Methoden unter Einsatz von Handgammasonden zur Identifizierung der SLN bei der FNAC.
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Nach Einschätzung der Arbeitsgruppe ist die US-geführte FNAC mit Gammaprobe nicht in der Lage, Metastasen in den Wächterlymphknoten korrekt zu identifizieren. Eine Alternative zur SLNB kann sie daher nicht sein. Andererseits können mit dem per Gammasonde geführten Ultraschall Wächterlymphknoten mit hoher Genauigkeit aufgefunden werden. Weitere Forschung könnte den Wert dieses Verfahrens für andere minimal invasive Techniken evaluieren.
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