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„100 Tage“ – Hinter diesem kurzen Titel des Buches von Michael Schacht verbirgt sich zunächst einmal die Prognose eines Arztes und nachfolgend der gemeinsame Weg eines sterbenskranken und „dem Tod geweihten“ Mannes und seines Sohnes. Dieser Sohn und Autor des Buches lässt den Leser intensiv teilhaben an diesem gemeinsamen Weg. Entstanden ist ein mutiges, weil persönliches Buch, in dem der Autor seine Tagebuchaufzeichnungen seit Aussprechen der Prognose zur Verfügung stellt und damit den Leser teilhaben lässt an seinem persönlichen Weg des Abschieds: mit allen Traurigkeiten, mit allen Überraschungen, Entwicklungen, Annäherungen … Dazu nutzt Schacht das Stilmittel, die Kapitel des Buches von 100 (100 maximal prognostizierte Lebenstage) herunterzuzählen.
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