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2010 empfahl die Internationale Gesellschaft der Studiengruppen zum Schwangerschaftsdiabetes (IADPSG) ein einzeitiges Screening auf einen Gestationsdiabetes (GDM) bei allen Schwangeren, d. h. einen diagnostischen 75-g-oralen-Glukosetoleranztest (oGTT) ohne vorherigen 50-g-Suchtest. Ein Vergleich von Kohorten vor und nach Einführung des einzeitigen Screenings sollte nun klären, ob damit Risiken für Mutter und Kind wirklich verringert werden.
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