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Traumatische Verletzungen des Rückenmarks sind relativ selten, können aber mit einem katastrophalen neurologischen Outcome behaftet sein. Daher wurde in den letzten 2 Jahrzehnten eine prähospitale Immobilisation unter Zuhilfenahme von Zervikalstütze und Spineboard/Vakuummatratze als Standard angesehen und auch in Kurskonzepten wie ATLS und PHTLS aufgenommen und intensiv trainiert.
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