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Therapeutenwechsel (z. B. durch Jobwechsel oder Elternzeit des Therapeuten) sind ein häufiges Phänomen in der klinischen Praxis. Die Konsequenzen eines solchen Wechsels auf den Patienten sind jedoch bisher kaum erforscht. Ziel dieser Studie war es, die Auswirkungen eines Therapeutenwechsels, in der ambulanten Psychotherapie zu untersuchen. Sitzungsweise erhobene Daten zur therapeutischen Allianz und zur Symptombelastung wurden hierzu ausgewertet.
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