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In seiner neuen Veröffentlichung widmet sich der Reformpsychiater und Professor für Sozialpsychiatrie Asmus Finzen umfassend dem Begriff der Normalität. Insbesondere im psychiatrischen Arbeitsfeld wird das Normale mit Gesundheit, das nicht Normale hingegen mit Krankheit verknüpft. Die Auseinandersetzung mit der Frage „Was ist normal?“ im psychiatrischen Kontext kann zu einer kritischen Auseinandersetzung mit derzeitiger Diagnostik, therapeutischer Haltung und Behandlung führen.

Der Autor spürt dem gesundheitspolitisch begründeten Interesse nach, das Nicht-Normal-Sein zu betonen. Dies gelte auch für die Massenmedien unserer Zeit, die der Faszination am Unnormalen in der heutigen Gesellschaft Folge leisten.

Im Hinblick auf moderne therapeutische Grundhaltungen wie Klientenzentrierung, Power-Sharing und Empowerment stellt dieses Buch insbesondere für im psychiatrischen Fachbereich Tätige eine Anregung dar. Es unterstützt dabei, Klienten zu entpathologisieren und das Normale im psychischen Ungleichgewicht in den Fokus zu nehmen.


        
Rebecca Lang, BScOT (NL), Dozentin für Ergotherapie und langjährige Leitung in der akutpsychiatrischen Ergotherapie
      



 

[bookmark: ]
	





 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.144.67.40
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  