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Für Sie gelesen [bookmark: N10882]
Kollegiale Beratung im Pflegeteam
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Kocks A, Segmüller T. Kollegiale Beratung im Pflegeteam: Implementieren – Durchführen
                – Qualität sichern. Berlin Heidelberg: Springer; 2019. ISBN 978–3-662–57788–2, 140
                S., 20 Abb., 29,99 €

„Kollegiale Beratung – ein Königsweg für Pflegeberufe“, so beginnt Frau Prof. Dr.
                Zegelin ihr Geleitwort zum Buch „Kollegiale Beratung im Pflegeteam“ und trifft damit
                den Nagel auf den Kopf. Pflegende stehen nicht erst seit heute mit all den aktuellen
                Diskussionen um Personalmangel und nötige Qualitätsentwicklungen in der Pflege, vor
                den tagtäglichen Herausforderungen Lösungen auf konkrete Praxisfragen zu finden.
                Pflegende brauchen regelmäßige Denk- und Reflexionsräume, um sich mit konkreten
                Praxisfragen systematisch und strukturiert auseinanderzusetzen. Kollegiale Beratung
                unterstreicht den Wert von Kollegen. Zur Bearbeitung von Herausforderungen können
                und sollten wir miteinander kooperieren, kommunizieren, uns erklären und auch
                gegenseitig um Rat fragen. Kollegialität bewirkt etwas. Wir müssen die Welt, unsere
                Patienten oder uns selbst nicht allein retten, schöner ist es doch zu zweit, zu
                dritt und so weiter. Dabei ist kollegiale Beratung immer auch Haltungsarbeit, die
                die Arbeitsfähigkeit und die Kompetenzen von der einzelnen Pflegeperson in den Blick
                nimmt.

Den Autoren gelingt es mit ihrem Buch sehr anschaulich und praxisnah in das Konzept
                und den konkreten Ablauf der kollegialen Beratung einzuführen. Insbesondere die sehr
                guten Praxisbeispiele aus unterschiedlichen Arbeitsfeldern der Pflege laden in
                Verbindung mit den Abbildungen und den Arbeitsmaterialen direkt zu eigenen
                Umsetzungen ein. Ein gelungenes Buch zur weiteren Professionalisierung und Stärkung
                des Pflegeberufs, das hoffentlich eine weite Verbreitung findet.

Andrea Loibl, Dipl. Betriebspädagogin (Univ.), Projektmanagement und
                Pflegeentwicklung
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