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Tiefe Venenthrombosen (TVT) und Lungenarterienembolien (LAE) verursachen beträchtliche Morbidität und Mortalität mit mehr als 500 000 Todesfällen in der europäischen Union jedes Jahr. Die Ätiologie ist multifaktoriell. Auch das Management von venösen Thrombembolien, die TVT und LAE umfassen, variiert weltweit. 
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Die Daten zeigen, so die Autoren, dass es substanzielle Heterogenität bei der Behandlung von Patienten mit venösen Thrombembolien gibt. Diese Heterogenität kann einerseits durch die unterschiedlichen Patienten-Charakteristika erklärt werden, die die Notwendigkeit für eine individualisierte therapeutische Herangehensweise unterstreichen, andererseits durch Unterschiede in den Gesundheitssystemen in den verschiedenen Ländern. Der Effekt der verschiedenen Strategien wird in den weiteren Follow-up-Daten nachvollziehbar werden. Die Autoren sehen die hauptsächlichen Limitationen ihrer Studie in der Erhebung von nichtrandomisierten Daten und dem zu Grunde liegenden Selektionsbias.
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