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Erratum

Leider ist uns beim Titelbild der Ausgabe 2 ein Fehler unterlaufen, wir bitten um Entschuldigung. Das Foto zeigt nicht den Schwarzkümmel (Nigella sativa L.), sondern die „Jungfer im Grünen“ (Nigella damascena L.) mit ihren feiner gefiederten, spitzeren, sehr reduzierten Blättern. Sie ist deutlich weniger klinisch untersucht als der Schwarzkümmel, die Samen liefern ebenfalls ein ätherisches Öl, es enthält u. a. das Alkaloid Damascenin. Die Pflanze stammt aus dem Mittelmeerraum, sie findet sich aber mindestens seit dem 16. Jh. in Bauerngärten nördlich der Alpen.
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