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Für betroffene Familien ist das Erreichen der Entlassfähigkeit  von der neonatologischen Intensivstation (NICU) laut Gupta et al. ein entscheidender Zeitpunkt im gesamten Behandlungsverlauf. Die Autoren führten von 2004 – 2017 eine fortlaufende Initiative zur Qualitätsverbesserung durch, um den Prozess der Vorbereitung auf die Entlassung von der NICU und die Bereitschaft der Familien zu diesem Schritt zu verbessern.

      
[bookmark: BX328-1]


[bookmark: N1091F]Fazit



Methoden zur Qualitätsverbesserung können genutzt werden, so Gupta et al., um die Bereitschaft von Familien hinsichtlich der Entlassung ihres Kindes von der NICU einzuschätzen und zu verbessern. Das hier vorgestellte Modell kann, laut den Autoren, den notwendigen Rahmen zur Verfügung stellen für einen strukturierten Ansatz zur systematischen Evaluation und Verbesserung der Vorbereitung des Entlass-Prozesses von einer NICU im jeweils lokalen, kontextgebundenen Umfeld.
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