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Etwa 12 % der Patienten im Rettungsdienst geben eine Atemnot an. Bei 50 % dieser Patienten sind eine Behandlung und die Aufnahme in eine Klinik erforderlich. Die Ursachen der Atemnot sind vielfältig und zum Teil sehr komplex. Dyspnoen können akut auftreten und beispielsweise bei einem akuten Koronarsyndrom oder einer Lungenembolie lebensbedrohlich sein. Daher ist eine schnelle und zielgerichtete Behandlung der Atemnot wichtig.
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