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Amerikanische Urologen wollten untersuchen, ob bei Patienten mit neurogener Blase und intermittierender Katheterisierung Harnwegsinfekte (HWIs) und stationäre Krankenhausaufenthalte durch tägliche Neomycin-Polymyxin- oder Gentamicin-Blaseninstillationen verringert werden können. Darüber hinaus wollten sie auch das Resistenzmuster von Mikroorganismen im Urin bei diesen Patienten bestimmen. 

      



Fazit



Die antibiotische Blaseninstillation scheint bei Patienten mit neurogener Blase und CIC, die trotz oraler Antibiotikaprophylaxe weiter Harnwegsinfektionen haben, die Häufigkeit symptomatischer HWIs, notallmäßiger und stationärer Krankenhausaufenthalte sowie die Notwendigkeit einer oralen Antibiotikaprophylaxe zu reduzieren. Allerdings hat die Studie einige Limitationen, so das Autorenteam. Dies betrifft die Vorselektion der Patienten, die kleine Fallzahl und das retrospektive Design sowie auch die unterschiedliche Dosierungen von Neomycin-Polymyxin. 
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