Ultrasonografia in Romania anului 2020

Incepem cu incredere noul an 2020, cel
de-al XXIll-lea al existentei Societatii Ro-
mane de Ultrasonografie in Medicina si
Biologie (SRUMB), in ecourile ultimelor
doua cursuri Euroson School, sub egida
EFSUMB, organizate in 21-23 noiembrie
2019, de catre Centrul de formare Tn ultra-
sonografie Timisoara, totodata Centru de
excelenta al WFUMB si Tn pregatirea impor-
tantelor manifestari stiintifice ale acestui an.

Cursul Euroson “Liver elastography”, dupa
ilustrarea principiilor elastografiei, a pre-
zentat explorarea non-invaziva elastogra-
fica a steatozei si fibrozei hepatice, precum
si rolul elastografiei in diagnosticul hiper-
tensiunii portale semnificative si al varicelor
esofagiene. in cea de-a doua zi a cursului,
dupa prezentarea ghidurilor EFSUMB in
practica elastografiei, au fost abordate
afectiunile hepatice colestatice si leziunile
focale hepatice, principalele tehnici de elas-
tografie share wave si strain, precum si
principalele erori si capcane Tn practica
elastografiei. In continuare au fost prezen-
tate principiile diagnosticului elastografic
n ficatul gras non-alcoolic, hipertensiunea
portala si Tn urmarirea pacientilor adulti cu
patologie cronica hepatica. Practica elasto-
grafiei in evaluarea populatiei pediatrice,
abordarea relatiei de cost eficienta pentru
utilizarea elastografiei Tn raport cu utiliza-
rea RMN, a testelor biologice, precum si a
biopsiei hepatice Tn studiul densitatii hepa-
tice, precum si alegerea tehnicilor optime
elastografice Tn practica sau analiza oportu-
nitatii screeningului prin elastografie au fost
teme noi cu numeroase referinte practice.
n ambele zile cursantii au dezvoltat sesiuni
hands on in practica principalelor tehnici
elastografice.

Cursul Euroson “Contrast enhanced ultra-

sound”, a cuprins, Tn prima parte, aborda-
rea complexa si completd a problematicii
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utilizarii produsilor de contrast in ultra-
sonografie — Ghidurile EFSUMB in proble-
ma si diagnosticul cu produsi de contrast
in procesele focale hepatice benigne si
maligne, in procesele pancreatice, renale,
precum si in alte aplicatii, Tn practica clini-
ca. In cea de-a doua parte cursul a prezen-
tat o sesiune practica de cazuri clinice de
mare interes pentru cursanti.

Cea de-a XXIlI-a editie a Conferintei Natio-
nale a SRUMB, organizata in acest an la
Sibiu, vechi centru istoric si cultural, prima
Capitala europeana romaneasca in 2007,
va aduce 1n ziua preconferinta, 28 mai,
organizarea a cinci cursuri cu tematica de
interes: Ultrasonografia in afectiuni infec-
tocontagioase si stari septice, Ultrasono-
grafia in sectia de terapie intensiva si ur-
gente majore, Ultrasonografia ficatului -
stadiul actual, Ultrasonografia musculo-
scheletala, Ultrasonografia in urologie.
Cursul de ultrasonografie pentru studenti,
ajuns Tn acest an la a 8-a editie, va cuprinde
teme din ultrasonografia abdominala, a
tesuturilor moi si va aborda domeniul nou
al ultrasonografiei point of care - POCUS
ultrasound, domeniu care fisi atrage noi
adepti, atat in randul tinerilor, cat si al prac-
ticienilor consacrati, fiind un instrument util
n practica clinica.

in zilele conferintei — 29 si 30 mai 2020 -
vor fi organizate in paralel patru sesiuni
stiintifice concomitente cuprinzand mese
rotunde, unele traditionale, cum sunt US
pediatrica, mamara, musculoscheletala,
prezentarea ghidurilor EFSUMB sau sesiu-
nile de prezentari de cazuri clinic-ecogra-
fice. Printre temele noi propuse n acest an
remarcam: Ecografia peretelui abdominal
anterior - hernii, Ecografie cardiaca pen-
tru non-cardiologi, Inteligenta artificiala
in ecografie, Ecografie endorectala si peri-
anala, Ultrasonografia regiunii cervicale,
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Ecografia in urgentele abdominale, Eco-
grafia in diagnosticul bolilor tubului di-
gestiv (GIUS), Capcane in ultrasonografie,
Elastography for all.

in conformitate cu statutul SRUMB, Comite-
tul Director al SRUMB are deosebita placere
de a Va invita sa luati parte la Adunarea
Generala SRUMB 2020, ce se va desfasura
Vineri, 29 mai 2020, ora 18:00, Hotel Rama-
da, Sibiu cu ocazia celei de-a XXlll-a Confe-
rinta Nationala SRUMB 2020 Sibiu, avand
ordinea de zi: Raportul Comitetului Director
pentru anul 2019.

Ca n fiecare an participantii sunt invitati Tn
competitii dotate cu premii ale SRUMB:
sesiunea de prezentari originale, video, pre-
cum si sesiunea poster, intre care o sec-
tiune aparte va fi cea pentru tanar autor,
sub 35 de ani. In luna mai numerosi practi-
cieni romani vor participa la Congresul
European de Ultrasonografie EUROSON, al
EFSUMB, organizat la Bergen, Norvegia,
congres pentru care au fost trimise de catre
SRUMB numeroase propuneri pentru con-
ferinte si prezentari orale, ce urmeaza a fi
selectionate de catre organizatori pentru
programul final. Dorim succes deplin tutu-
ror participarilor romanesti Tn manifestari
stiintifice de ultrasonografie si un an fruc-
tuos in distinctii si premii.

Tn acest an suntem cu totii antrenati, |a
nivelul SRUMB, Tn pregatirea importantei
manifestari stiintifice de ultrasonografie,
gazduite Tn 2021 de catre Timisoara, Capi-
tala culturala europeana, si anume Congre-
sul Mondial de Ultrasonografie al WFUMB.

7 ianuarie 2020

Prof. Viorela Enachescu
Presedinte executiv al SRUMB
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