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Nierentransplantierte haben ein erhöhtes Risiko für Diabetes mellitus, was wiederum langfristig Morbidität und Mortalität erhöhen kann. Vor diesem Hintergrund spielen Prophylaxe und Früherkennung natürlich eine wichtige Rolle. Gomes-Neto und sein Team von der Universitätsklinik Groningen wollte wissen, welchen Einfluss dabei die Ernährung hat, und haben eine entsprechende Studie durchgeführt.
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