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Rhizarthrose
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Versagen bei einer Rhizarthrose konservative Behandlungen, kommen verschiedene operative Verfahren zur Anwendung; sie beinhalten im Allgemeinen eine partielle oder komplette Trapezektomie. In vielen Fällen kommen außerdem ergänzende Maßnahmen zum Einsatz die das Metakarpale I stabilisieren sollen, etwa Suspensionsarthroplastiken unter Verwendung von autologen Sehnenstreifen.

      
[bookmark: BX318-1]
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Im Prinzip handele es sich bei dem Mini-TightRope-System um eine gute Option zur chirurgischen Behandlung bei Rhizarthrose, so die Autoren, und es sollte weiter entwickelt und bewertet werden. Frakturen des Metakarpale II wurden danach schon früher beschrieben, eine Verringerung der Bohrlochdurchmesser konnte dieses Problem offenbar nicht lösen. Behandler sollten sich dieser Komplikationsmöglichkeit bewusst sein und auch noch Monate nach der OP daran denken, wenn entsprechende Symptome auftreten.
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