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unser Schwerpunktheft „Hypertonie“ umfasst ein breites Spektrum klinisch relevanter Themen von der rationalen Diagnostik und optimalen Charakterisierung verschiedener Hochdruckformen bis zur medikamentösen und interventionellen Therapie. Keine klinische Relevanz für das Management der primären Hypertonie haben die bisherigen genetischen Studien ergeben (s. S. 349). Die primäre Hypertonie ist eine multifaktorielle und polygenetische Regulationsstörung und daher ist es auch nicht verwunderlich, dass es bisher nicht gelungen ist, ein „Hypertonie-Gen“ zu detektieren.
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