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Frühgeborene müssen eine Vielzahl schmerzhafter Eingriffe über sich ergehen
                    lassen. Angesichts potenzieller Nebenwirkungen und Langzeitfolgen stellt die
                    analgetische Therapie mit Opioiden eine Herausforderung dar. Insbesondere die
                    optimale Dosierung der Wirkstoffe ist weitgehend unklar. Schwedische
                    Wissenschaftler haben nun die Pharmakokinetik und -dynamik zweier Fentanyldosen
                    bei Frühgeborenen
                untersucht.
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Bei Frühgeborenen variiert die Fentanyl-Pharmakokinetik interindividuell sehr
                    stark, schlussfolgern die Autoren. Angesichts dessen sowie wegen der bei einigen
                    Individuen prolongierten Halbwertszeit besteht ihrer Einschätzung zufolge ein
                    hohes Akkumulationsrisiko. Weitere größere Untersuchungen zur Pharmakokinetik,
                    -dynamik und -genetik sind notwendig, um Frühgeborenen eine sichere und
                    effektive Schmerzlinderung zu ermöglichen.
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