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Treten belastungsabhängige, anhaltende Schmerzen im Daumensattelgelenk auf, könnte eine Rhizarthrose zugrunde liegen. Was beinhaltet die ärztliche Diagnostik? Welche Erkrankungen sollten differenzialdiagnostisch ausgeschlossen werden? Welche konservativen und operativen Behandlungsmöglichkeiten gibt es und nach welchen Kriterien wählt der Arzt sie aus?
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