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Nekrotisierende Weichteilinfektionen: Patientencharakteristika und Outcome
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Zu den nekrotisierenden Weichteilinfektionen (NSTI) werden die nekrotisierende Phlegmone, nekrotisierende Fasciitis Typ I und II sowie die Myositis gezählt. Sie sind charakterisiert durch ein schnelles Ausbreiten der Infektion entlang des Subkutangewebes, begleitender Nekrose sowie einer hohen Morbidität und Mortalität. Die Inzidenz beläuft sich auf ungefähr 4,5/100 000. Das heutige Wissen stammt primär aus kleinen prospektiven und zum größeren Anteil aus retrospektiven Studien.
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Die vorliegende Untersuchung demonstriert sehr schön den Zusammenhang zwischen Infektionsgebiet und Erregerspezies, sowie die geringere Mortalität bei GAS Infektionen. Da trotzdem eine große Heterogenität, sowohl bei Patienten, Vorerkrankungen aber auch im Keimspektrum vorliegt, sollten weitere Studien pathogen-spezifisch ausgerichtet sein, um gezieltere Behandlungsstrategien zu entwickeln.
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