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Multizentrische Qualitätsinitiative reduziert Antibiotika-Verbrauch auf NICUs
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Sowohl in der stationären als auch in  der ambulanten Patientenversorgung ist die unnötige Verordnung von Antibiotika ein großes Problem. Insbesondere bei VLBW (very low birthweight)-Frühgeborenen ist die längerfristige Antibiotikagabe risikobehaftet. Die Studie untersuchte die Auswirkungen eines multizentrischen Programms zur Verbesserung des rationalen Antibiotika-Einsatzes auf den Antibiotika-Verbrauch auf Neugeborenenintensivstationen (NICUs). 
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Laut der Arbeitsgruppe zeigen die Ergebnisse von Choosing Antibiotics Wisely eine statistisch signifikante Zunahme bei der Implementierung der CDC-Kernelemente des ABS. Über die 2 Jahre war dies anhand einer Reduktion der Antibiotikaverordnung bei den teilnehmenden NICUs erkennbar.
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