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Obwohl die bisherige Zunahme der Adipositas in den USA ausführlich dokumentiert ist, ist wenig bekannt über Langzeitprognosen und die zukünftig zu erwartende Prävalenz, so die Autoren. Bundesstaatenspezifische Analysen zu Höhe und epidemischem Ausmaß der Adipositas seien dabei wichtig insbesondere bzgl. Aspekten der Gesundheitspolitik (Präventionsprogramme, finanzielle Auswirkungen, therapeutischer Bedarf) auf regionaler Ebene.
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