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Die Ausbildung zur Balintgruppenleitung Kriterien für die Anerkennung
                als Balintgruppenleiterin/Balintgruppenleiter (gemäß
                Vorstandsbeschluss der ÖAK vom 2. Februar 2005)


        
Balintgruppen sind:
      


	
                    
Ausbildungsbestandteile für Ärztinnen und Ärzte
                        entsprechend den Rasterzeugnissen der Ärzteausbildung (ÄAO
                        2017)

                

	
                    
Weiterbildungsbestandteile im Diplomfortbildungsprogramm der
                        Österreichischen Ärztekammer (ÖÄK)

                

	
                    
Fort- und Weiterbildungsgruppen für Ärztinnen /
                        Ärzte im stationären und niedergelassenen Bereich.

                

	
                    
Bestandteil von ÖÄK-Spezial-Diplom-Lehrgängen wie
                        bspw. für Psychosoziale-, Psychosomatische- und Psychotherapeutische
                        Medizin (Psy1, Psy2, Psy3)

                




                
Für die Teilnahme an der Ausbildung zur Balintgruppenleitung sind
                    folgende Voraussetzungen gegeben:
            


	
                    
Diese Ausbildung richtet sich an Personen, die bereits im Gesundheitsbereich
                        als Arzt / Ärztin oder als klinische
                        Psychologin/klinischer Psychologe tätig sind und nach
                        Abschluss des ÖÄK-Diploms Psychotherapeutische Medizin oder
                        der Eintragung in die Psychotherapeutenliste des Gesundheitsministeriums
                        autorisiert Balintgruppen leiten wollen.

                

	
                    
Nach Abschluss der Weiterbildung wie unter Punkt 1 aufgeführt
                        3-jährige klinische Berufserfahrung mit Patienten und Patientinnen
                        (davon 2 Jahre durch begleitende Supervision im Ausmaß von
                        mindestens 6 Doppelstunden im Jahr belegt).

                

	
                    
Nachgewiesene Lehrerfahrungen in Fort- und Weiterbildung

                

	
                    
Mitgliedschaft in der Österreichischen Balint Gesellschaft
                        (ÖBG), spätestens nach Besuch des 1. Leiterseminars bei der
                        ÖBG, Deutschen Balintgesellschaft (DBG) oder Schweizerischen
                        Balint-Gesellschaft (SBG) oder Mitgliedschaft bei der International Balint
                        Federation (IBF).

                

	
                    
Zahlung einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von € 85.-
                        mit Anmeldung zur Ausbildung an die Österreichischen
                        Balintgesellschaft.

                

	
                    
Nachweis der Teilnahme an Balintgruppen von mindestens 140 Einheiten*
                        davon die Hälfte in einer kontinuierlichen Gruppe, unter der Leitung
                        von Balintgruppenleitern, die durch die ÖBG, DBG, SBG und IBF
                        anerkannt sind. Diese können z. T. auch auf Studientagungen
                        abgeleistet werden, die Teilnahme an Großgruppen wird hierauf
                        angerechnet.

                



Ärztinnen und Ärzte mit ÖÄK-Psy-Diplome
                Psy1+Psy2+Psy3 haben Punkt 6 der Voraussetzungen erfüllt.
                 
*  1 Einheit = 45 Min.


                
Für die Zertifizierung zur Balintgruppenleiterin / zum
                    Balintgruppenleiter erforderlich ist:
            


	
                    
Die Teilnahme an zumindest 6 Gruppenleiterseminaren mit insgesamt mindestens
                        90 Einheiten bei von der ÖBG, DBG, SBG und IBF anerkannten
                        Lehrbefugten. Mindestens 2 dieser Seminare müssen den Schwerpunkt in
                        der Theorie der Balintgruppenarbeit, der Gruppendynamik und
                        Gruppenprozessanalyse haben.

                

	
                    
Entsprechend äquivalente Balintgruppenleiter-Gruppen oder
                        Balintgruppen-Seminare in der Schweiz (SBG) und Deutschland (DBG) werden
                        anerkannt.

                

	
                    
Literaturstudium zur Theorie und Methodik der Balintgruppenarbeit laut
                        Literaturliste im Ausmaß von 25 Einheiten.

                

	
                    
Erfahrungen als Co-Leiter, die auf Studientagungen oder in kontinuierlichen
                        Gruppen erworben werden, im Ausmaß von 40 Einheiten. Die Leitung von
                        mindestens 2 supervidierten Balintgruppen ist vom Seminarleiter zu
                        bescheinigen.

                

	
                    
Nach Absolvierung des Curriculums ist ein Colloquium über vereinbarte
                        Themen abzulegen.

                

	
                    
Nach dem positiv abgeschlossenen Curriculum kann ein schriftlicher Antrag
                        für die Anerkennung als Balintgruppenleiterin /
                        Balintgruppenleiter gestellt werden.

                



Beginn: 27. – 29. März 2020 in der Ärztekammer für
                Salzburg, Faberstraße 10, 5020 Salzburg

Nähere Auskünfte: www.balintgesellschaft.at oder Tel. u. +43
                2252 48 450

International Balint Federation (IBF) – Guidelines for accreditation of
                Balint Leaders


        
https://www.balintinternational.com/ibfapplication-
                for-registration/membership/balint-leadership/
      


Dr. Hans-Peter Edlhaimb, MSc
 Präsident der Österreichischen
                Balintgesellschaft, Ausbildungsleiter
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