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Wenn ein Kind tot geboren wird, ist das für die Eltern eine der schmerzlichsten Erfahrungen überhaupt. In Ruhe Abschied nehmen zu können, ist dabei essenziell für die Trauerverarbeitung. Die Wassermethode erleichtert diesen Schritt. Die Autorinnen des vorliegenden Artikels erläutern die Methode und erklären, welche Vorteile sie bietet.
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