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BRAF-Inhibitoren lösen oftmals die Grover-Krankheit aus
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Die Grover-Krankheit (GD) ist eine vorübergehende akantholytische Dermatose, die sich als stark juckender Hautausschlag am oberen Rumpf und an den Extremitäten zeigt. Es wird vermutet, dass Chemotherapeutika, die über den Schweiß ausgeschieden werden, in der Epidermis akkumulieren und eine epidermale Toxizität zur Folge haben. Singh et al. beschreiben einen Patienten, der die GD nach der Verabreichung von Vemurafenib entwickelt hat.
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Die medikamenteninduzierte Grover-Krankheit wird häufig durch eine BRAF-Inhibitor-Monotherapie ausgelöst. Dieser unerwünschte Effekt kann möglicherweise durch die Zugabe eines MEK-Inhibitors verhindert werden. Patienten, die mit BRAF-Inhibitoren behandelt werden, sollten unbedingt routinemäßig dermatologisch untersucht werden, um kutane toxische Wirkungen von BRAF-Inhibitoren zu verhindern oder frühzeitig zu erkennen und eine schnelle Behandlung zu ermöglichen, so die Autoren.
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