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Für Sie gelesen



Nach bariatrischer Operation: Steigende Inanspruchnahme medizinischer Institutionen aufgrund psychischer Beschwerden
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Ausgeprägtes Übergewicht belastet das Selbstwertgefühl, umgekehrt sind psychische Probleme überzufällig häufig mit Adipositas vergesellschaftet. Bedingtheit und Kausalität beider Syndrome sind vielschichtig. Eine postoperativ erfolgende Gewichtsreduktion könnte so mehr als eine Beschwerde lindern. Neuere Forschungen weisen jedoch darauf hin, dass insbesondere selbstschädigendes Verhalten und Suizidversuche gehäuft nach bariatrischen Operationen vorkommen.
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