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Athleten mit Typ-1-Diabetes stehen im Training wie bei Wettkämpfen vor besonderen Herausforderungen hinsichtlich der Blutzuckerkontrolle. Im Team Novo Nordisk (TNN) nehmen Radrennprofis mit Typ-1-Diabetes an Wettbewerben in aller Welt teil. Anlässlich eines siebentägigen Etappenrennens in Kalifornien im Jahr 2019 untersuchten Wissenschaftler das glykämische Management während eines solchen Profiwettbewerbs.
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