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Rund 5 bis 8 Prozent aller Schwangerschaften sind von Gestosen in unterschiedlicher Ausprägung betroffen. Ob Präeklampsie, HELLP-Syndrom oder Plazentainsuffizienz – nicht selten führen diese Erkrankungen zur Frühgeburt. Für die betroffenen Frauen und Familien bedeutet dies häufig eine radikale Lebensveränderung, die viel Unterstützung braucht.
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