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Jeder Zwang ist Gift für die Seele.
        


Carl Ludwig Börne (1786–1837; deutscher Journalist, Literatur- und Theaterkritiker)







mit dem Thema „Fixierung in der Psychiatrie“ werden viele am Patienten Tätigen, hauptsächlich im Akutbereich psychiatrischer Kliniken, immer wieder konfrontiert. Dabei geht es darum, Patienten in außergewöhnlichen Situationen mit dieser Form von freiheitseinschränkenden Maßnahmen vor sich selbst und/oder anderen Menschen zu schützen. Gleichzeitig muss meines Erachtens vorausgesetzt sein (!), dass Fixierung immer das letzte Mittel der Wahl ist und keinerlei andere Maßnahmen greifen. Für ALLE Beteiligten, sowohl für die Patienten als auch für das durchführende Personal, stellt dieses Ereignis meist eine extrem starke psychische Belastung dar, bis hin zu traumatischen Folgen. Daher gilt es, jegliche freiheitseinschränkenden Maßnahmen möglichst zu vermeiden beziehungsweise unbedingt auf Ausnahmen zu reduzieren. Im Schwerpunkt dieser Ausgabe haben wir für Sie Informationen und Hintergründe zu diesem wichtigen Thema zusammengestellt.

Ich wünsche Ihnen viele neue Erkenntnisse und Anregungen sowie eine angenehme Lektüre!

Ihre

Birgit Reichert

PS: Erinnern Sie sich noch an Ihre ersten Eindrücke in der Psychiatrie? Ab dieser Ausgabe veröffentlichen wir in lockerer Abfolge Erfahrungsberichte, in denen Pflegende, Patienten oder Angehörige erzählen, wie ihr erster Kontakt mit der psychiatrischen Pflege war und was sie dabei am meisten interessiert, berührt oder auch befremdet hat. Wenn auch Sie von Ihren Erfahrungen berichten möchten, dann schreiben Sie uns an psych.pflegeheute@thieme.de.


 

 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.200.197.145
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  