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Greifbar schafft das Werk einen Rahmen zur Auseinandersetzung mit Chancen und Herausforderungen, denen die systemische Beratung im Zeitalter der Globalisierung begegnen kann. Die wachsende Bedeutung digitaler Medien und der synchronisierten kontinuierlichen Konnektivität für Paarbeziehungen, Familiendynamik und familiäre Rollen werden nachvollziehbar skizziert. Praxisbezüge werden anhand zweier Handlungsbeispiele gegeben. Das erste Beispiel stellt das Genogramm-4.0-Interview vor, das die klassische Genogrammarbeit insbesondere durch eine vertiefte Erfassung relationaler Bezüge zu Heimatland, Sprache und Nationalität sowie durch ein Modul zur Nutzung von Informations- und Kommunikationstechnologien erweitert. Im zweiten Beispiel wird der Verlauf einer translokalen Familienberatung unter Nutzung digitaler Medien vorgestellt. Daran schließen praktische Hinweise zur therapeutischen Nutzung digitaler Medien an, aber auch der Verweis auf bestehende Wissenslücken. Zusammengefasst gibt dieses in wenigen Stunden lesbare, schmale Buch Denk- und Handlungsanstöße für systemisch arbeitende Personen in transnationalen Settings.
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