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Krankenhäuser stehen seit dem Beginn der SARS-CoV-2-Pandemie im Fokus der Krisenbewältigung. Eine zentrale Rolle spielen sie aber auch in vielen anderen Großschadenslagen und Katastrophen. Eine wichtige Maßnahme zur Vorbereitung von Krankenhäusern auf verschiedene Großschadenslagen oder Katastrophen ist eine gut aufgebaute Krankenhausalarm- und -einsatzplanung. Dieser Artikel befasst sich mit den Hintergründen, dem Aufbau und verschiedenen Komponenten der Krankenhausalarm- und -einsatzplanung.
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Erlauben Sie zum Schluss die Formulierung von 10 Kernaussagen. Diese sollen zum weiteren Nachdenken anregen und gleichzeitig als kurze und prägnante Leitsätze eine Hilfe für eine erfolgreiche Krisenbewältigung sein:

	
            
Es gibt 10x verschiedene Lagen, es braucht dennoch einen Plan.

          

	
            
Ein Plan ist genauso gut wie die Akteure, die ihn anwenden, und ihre Bereitschaft, von dem Plan abzuweichen.

          

	
            
Es gibt keinen Plan, der die Konfrontation mit der Realität übersteht.

          

	
            
Für ein kompliziertes Problem braucht man einfache Lösungen.

          

	
            
Wer komplizierte Lösungen hat, braucht einfache Probleme.

          

	
            
Was du dir auch vorstellst, es tritt sicher nicht ein.

          

	
            
Gleich was eintritt, ein neuer Ausgangspunkt zum Weitermachen findet sich immer.

          

	
            
Vor der Lage ist besser als hinter der Lage.

          

	
            
Sein Denken und Handeln ändert nur, wer die Krise akzeptiert.

          

	
            
Finde die, auf die auch in der Krise Verlass ist.
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