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29-Jähriger mit Husten und pulmonalem Rundherd nach Langzeitaufenthalt in Mexiko

29-year-old man with chronic cough and pulmonary nodule after long-term stay in Mexico
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Ein 29-jähriger Deutscher, der seit 2018 in Mexiko-Stadt lebt, entwickelte nach einer längeren Inlandsreise eine labordiagnostisch bestätigte fieberhafte CMV-Primärinfektion. Vier Wochen später klagte der Patient über trockenen Husten, erneute Fieberepisoden (> 39 °C) und Gelenkschmerzen. Bei der infektiologischen Vorstellung in Deutschland imponierte das Atemgeräusch links basal leicht verschärft; das Routinelabor war bis auf eine geringe Lymphozytose und minimale Erhöhung von CRP und ALAT unauffällig. Die Computertomografie (CT) des Thorax zeigt einen pathologischen Befund.
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