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Der Einsatz von Antibiotika führt zur Selektion von Resistenzen. Komplex wird dieser Zusammenhang vor allem dann, wenn man verschiedene Reservoire wie die Veterinär- und Humanmedizin oder die Umwelt ganzheitlich betrachtet. Dieser Beitrag stellt Daten zum Antibiotika-Einsatz in der Human- und Veterinärmedizin zusammen, um sie vor dem Hintergrund ihres Potenzials zur Selektion multiresistenter Erreger zu analysieren.
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Antiinfektiva verursachen Selektionsdruck und fördern Resistenzen.

            

	
              
Der antiinfektive Selektionsdruck hat ökologische Folgen, die zeitlich und räumlich weit über die Zeit der Gabe des Antiinfektivums hinausreichen.

            

	
              
Eine rationale Antiinfektiva-Gabe muss in allen Bereichen der Human- und Veterinärmedizin erfolgen, um der Resistenzentwicklung vorzubeugen.

            

	
              
Human- und Veterinärmedizin teilen sich einen Teil ihres antibiotischen Arzneischrankes – damit aber auch den Selektionsdruck durch diese gemeinsam genutzten Substanzen. Das begünstigt die sektoren- bzw. reservoirübergreifende Ausbreitung von multiresistenten Erregern.

            

	
              
Multiresistente Erreger sollten in ihren Hauptreservoiren kontrolliert werden, bevor eine Ausbreitung in weitere ökologische Nischen und Reservoire stattfindet, deren Eindämmung unter Umständen deutlich erschwert ist.
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